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RAZVOJ DJETETA 

• Razvojna načela jednaka su za svu djecu 
svijeta 

 

• Poštovati razvojni tempo 

• „Trava ne raste brže, ako ju vučemo za vlati” 

 



UTJECAJI NA RAZVOJ DJETETA 

• BIOLOŠKI 

 

• OKOLINSKI (fizički, socijalni (okolina 
interakcije), „organizacijski – rutine”) 

• Dijete je aktivni primalac informacija koje 
omogućavaju događaji, predmeti i situacije 
koje se zbivaju u kontaktu sa obiteljskim 
okruženjem 



Kako i koliko utječe okolina na razvoj 
djeteta? 

• FIZIČKA OKOLINA 

• Ima značajan utjecaj na djetetove 
psihosocijalne karakteristike – utjecaj na 
akademska postignuća, kognitivni, socijalni i i 
emocionalni razvoj, ali i na ponašanje roditelja 

• Istraživanje ….proučavali su utjecaj zvuka, 
prenapučenosti i karakteristike susjedstva 

 



• Zvuk:u glasnim sredinama djeca imaju teškoća 
čitanja (ignoriraju auditivne informacije i tiše 
pričaju – coping strategija) 

• U prenapučenoj okolini: roditelji su manje 
responzivni 

• Zaključno: osigurati tiho i manje kaotično 
mjesto za život 



HOME ENVIROMENT – kućno okruženje 

 

Značajan utjecaj - ne adekvatna okolina: 

 

Slabiji razvoj jezika i govora 

Problemi u ponašanju 

Teškoće u učenju 

Agresija, anksioznost 

Slabiji kognitivni razvoj u dobi od 3 godine 

 



Utjecaj na djetetov razvoj 



Mala djeca razvijaju se u „okolini 
odnosa” 

….kako bi se dijete normalno razvilo, dijete treba 
progresivnu i kompleksnu združenu aktivnost sa 
jednom ili više odraslih osoba koja ima 
iracionalnu emocionalnu poveznicu sa tim 
djetetom. Netko treba biti lud za tim djetetom! 
To je prvo, zadnje i vrijedi zauvijek. 

Urie Bronfenrenner 



ŠTO JE SVE OKOLINA? 



ŠTO JE SVE OKOLINA? 



PRILAGODBA OKOLINE 

• Djeca sa određenim atipičnim razvojnim 
karakteristima uče na drugačiji način 

 

• U poticanju razvoja potrebno je PRILAGODITI 
okolinu kako bi dijete bolje razumijelo svijet 
oko sebe, osjećalo više podrške, ostvarilo sve 
svoje mogućnosti i postalo samostalno 



PRILAGODBA FIZIČKE OKOLINE 

• Osigurati dovoljno prostora kako bi se djeca 
mogla slobodno kretati, a prilikom ispada se ne bi 
udarila 
 

• Osigurati „mirno mjesto” gdje se dijte može 
povući kada je tužno, ljuto, frustrirano 
 

• Vrata prostorije mogu biti otvorena jer djeca 
ponekad puno trče po prostoru, ali paziti na 
njihovu sigurnost 



PRILAGODBA FIZIČKE OKOLINE 

• Namještaj prilagoditi dječjem uzrastu 

 

• Zaštiti oštre rubove namještaja, kutove 
stolova, jer i djeca sa teškoćama vole 
istraživati, ali još ne poznaju opasnost 

 

• U prostoru je potrebno imati i mekane jastuke 
ili spužve kako bi se djeca mogla odmoriti ili u 
trenucima ispada kako bi se zaštitila 



Prilagodba okoline u funkciji socijalnih 
interakcija 

• Prilagodba fizičke okoline, 
rasporeda,aktivnosti i materijala podržava 
bolju socijalnu interakciju u grupi djece 

• 1. manji broj „kutića” u vrtiću – npr. 20 djece i 
10 kutića je 1 :2. Ako smanjimo broj kutića biti 
će ih više u jednom kutiću, više će dijeliti i 
naučiti surađivati 

 

 



Prilagodba okoline u funkciji socijalnih 
interakcija 

• Koristiti zanimljive i nove igračke i materijale ‘ 
rotacija, razmjena interesantnih igračaka u grupi 

• Koristit igračke i materijale koji zahtijevaju 
suradnju i interakciju – motoričke igre, bicikle 
zamijeniti vagonima, bojanje na velikom 
zajendničkom papiru 

• Uparivati dijete koje slabije komunicira i dijete 
koje puno komunicira, ali pri tome dati smislenu 
aktivnost za sve, pozicionirati djecu tako da su 
okrenut licem jedan prema drugome 

 

 



…..na igralištu 

• Izvor…. 

• Igralište je prirodna okolina 

• Potiče fizičku aktivnosti i socijanlu inetrakciju 

• Ali može biti izazovno za djecu s perecptivno – 
motoričkim teškoćama kao (gužva, buka, 
izbori, nema strukture) – socijalno izolirano i 
fizički zahtjevno 



Što djeca s Ds rade na igralištu? 



Aktivnosti u fizičkoj okolini 



Aktivnosti u socijalnim interakcijama 



Razviti 2 strategije: 

• 1. potaknuti ranu aktivnu interakciju dijete-
roditelj (roditelj kao model) 

 

 

• 2. strukturirati socijalnu i fizičku okolinu na 
igralištu (ljuljanje, klackalice) 



RUTINE U OKOLINI 

• rutine osiguravaju poznato mjesto i poznato 
okruženje za dijete 

 

• rutine kao prilike za učenje 

 

• prepoznati  okolinu gdje postoje rutine 



Kriterij za odabrati rutinu? 



Prilagodba okoline u rutini za Tanju 



Prilagodba okoline u rutini za Tanju 



Prilagodba okoline u rutini za Tanju 


